‘Tk heb ervaren wat er
als je geen grenzen stelt’

ebeurt

Maanden lag ze op bed. Juriste Nienke Peters-Geut (36) werd drie jaar geleden 100 procent afgekeurd.

Een genezingsbijeenkomst bracht verandering. Inmiddels kan Nienke weer met haar kinderen buiten spelen.

En binnenkort gaat ze aan het werk als gezinscoach. ‘lk fiets nu niet meer ergens naartoe. Ik fiets.’

Nienke Peters-Geut had tot vorig jaar vreselijke pijn. ‘Als een
brand in mijn buik. Ik liep er soms letterlijk groen van aan. Ik viel
geregeld flauw en in mijn hals zagen we ineens een dikke bobbel.’
Ze wijst de plek met beide handen aan. Endometriose is de diag-
nose in 2000. Door dit hormooneffect krijgt Nienke bloedingen in
haar lichaam. De ziekte is niet te genezen, wel te behandelen.
Met operaties. Veel operaties.

‘Na elke operatie ging ik veel te snel door. Voor het herstel staan
eigenlijk drie tot vijf weken, maar ik was na twee dagen al weer
aan het werk. Noem het moeite met grenzen trekken. Of met nee
zeggen. lk wilde er altijd zijn voor een ander. Dat was vroeger al
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Helemaal op

Het oeverloos doorgaan blijft niet zonder gevolgen. In 2005 is
Nienke lichamelijk en geestelijk helemaal op. ‘Een paar dagen
voor de zoveelste operatie kwam een collega mijn kamer binnen
lopen. Hij zag me zitten en zei tegen mij dat ik naar huis moest
gaan. Dat God me stil had gezet. Zijn opmerking trof me zo dat ik
het als een opdracht opvolgde. Ik ben naar huis gegaan en niet
meer terug gekomen op mijn werk.’

Weg is haar loopbaan. Weg haar functie als hoor- en beslismede-
werker bij de AID. En het is niet de eerste keer dat ze eigenlijk te
hard is gegaan. Na haar studie rechten met vakken psychologie
startte Nienke een eigen bedrijf in juridisch hulpverlening. Kleine
ondernemingen konden bij haar terecht voor juridisch advies of
voor advies bij het opstarten van een bedrijf. ‘Het ging goed.
Eigenlijk te goed. Ik was echt 24 uur per dag bezig en dat was
gewoon te veel. Helemaal met kinderen.’



